BRC PET TIE2AT

Oktober 2016

Aktuelle Berichte

1. Rock’n’Roll:

Auftritt der Heubacher Jumping Kids und Lindacher Hot Socks am 10. September im Kultlrle
in Heubach — zusammen mit Trainerin Carina Hérsch



Remszeitung 12. September

Auftritt beim 25. Juilaum des Gmuinder Sport SpaBes im Prediger mit den Tanzmausen aus
StraBBdorf und den Lindachern Jumping Kids — unter der Leitung von Marianna Jahn.



Beim Vampiertanz holten die kids das Publikum von den Stihlen und sogar
Sportbirgermeister Blase tanzte mit. Zur Belohnung gabs einen Eis-Gutschein ....

.... der gleich am Donnerstag in der Venezia eingeldst wurde.



2. Fithess und Gesundheit:

Unsere Boogie-Moni: 6. Panoramalauf rund um die Burg Are 27.8.16
im wunderschdn gelegenen Ahrtal bei Altenahr in der Eifel (ca. 30 km sudwestlich von

Bonn). Aufgrund geénderter Streckenfihrung (Unwetterschaden) war die Strecke dieses
Jahr 34 km lang und hatte tatsachlich auch noch 100 HM mehr, also 1200 HM insgesamt.
Beim Start hatten wir noch lediglich 25 Grad. Allerdings pendelte sich die Temperatur dann
doch bei 34 Grad ein. Bei 5 Verpflegungsstationen und einem gut bestiickten Laufgtrtel war
viel Trinken und Kihlung von Kopf und sonstigen Korperteilen angesagt. Nur gut, dass die

ein oder andere Streckenflhrung auch im Wald lag. Die Steigungen hatte es in sich, zum
Teil heftigste Wanderwege, die bergab volle Konzentration forderten und vor allem mega in
die Oberschenkel ging. Gllcklich und zufrieden kam Moni dann nach 04:17 ins Ziel, 2. Platz

der AK W45 und 11. insgesamt. Gratulation!

12. Lauterner Landschaftslaufe am 11. September
Ein heiBer Sonntag — aber unsere Gabi (2. von links) war super: sie siegte in ihrer
Altersklasse W50 mit 2:19.46 Std. bei der sehr anstrengenden 32.5 km Strecke - BOMBE!!!



REMSTALMARATHON 25.9.16 — Laufteam Elke mit 10 Marathonis, 18 Halbmarathonis
und 3 Staffelmannschaften dabei

Marathon

AK-Platz
SOBL Gabi W50 6
WIEDMANN Monika w45 13
RIEGER Michaela W50 12
Halbmarathon
ARNET Helga W55 11

Gabi und Boogie - Moni beim Zieleinlauf in Waiblingen

Zeit
04:02:57,8
04:24:58,5
04:32:27,8

02:15:44,6



Michaela beim Zieleinlauf Marathon und unserer Rock’n’Roll Helga hatten wir beim
Halbmarathon nicht erwischt, da ihr Zieleinlauf in Urbach war.

Elke durfte in ihrer Funktion als Sportverbands-Stellvertreterin die Volleyballerinnen von der
DJK Il fur ihren Aufstieg in die Oberliga ehren und im Rathaus empfangen
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Die Gminder Tagespost berichtete knapp Uber die Rokokogruppe, 1 Woche spéter die
Remszeitung etwas ausfihtlicher....




Vorausschau

15.10.16: Boogie workshop
22.10.16: Alb Marathon

15 Jahre Boogie Woogie in Schwébisch Gmiind

Boogie Woogie Tanzparty mit den Jitterbug Bites

Dazu steigt am Samstag, 12.11.2016, ab 20.00 Uhr,

eine Boogie Woogie Tanzparty mit der Band Jitterbug Bites

im Tanzstudio SPACE (Karren Foster), Stuttgarter Str. 3 (ZAPP), 73525 Schwabisch
Gmiind, Eintritt: 8 Euro.

Die Band garantiert energiereichen und tanzbaren Boogie. Da lacht das Ténzerherz und die
Schuhsohlen qualmen.

20. November: Tanzabzeichen und Jubilaumsfest Petticoat




